
Primeagetoengage 

Từ tuổi Sơ Sinh tới tham gia  0 tới 3 tuổi 
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Ca Hát 

 
Songs are a wonderful way for children to learn 

about language. Singing also slows down 

language so children can hear the different 

sounds that make up words. This helps children 

when they begin   to read printed language. 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

Để biết thêm thông tin về 0 đến 3:  

Prime Age to Engage, vui lòng truy cập 

 trang  mạng của chúng tôi tại 

 

 

t  Age to Engage.

 
  

 

 

Clap along to the rhythms Insongs to help
 

  
   

 

            

 

             

 
 Xin vào trang mạng của chúng tôi tại: 

www.primeagetoengage.com 

   Hoặc theo chúng tôi ở Twitter
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    #primeagetoengage 

0 to 3: primeagetoengage initiative funded by: 

            

Hát những bài ca vần điệu và những bài 

thơ vần điệu khác.   Điều này làm cho  

con quý vị  nghe những âm thanh khác 

nhau trong lời nói.  Khuyến khích con 

quý vị  hát cùng với quý vị. 

. 

Vỗ tay theo nhịp điệu trong các bài hát 

để giúp conquý vị nghe các vần  trong 

các từ vựng. 

 Hát những bài hát và làm nhịp điệu âm 

nhạc cho con quý  vị.  Hát  những mẫu 

tự.   Đây là cách sẽ giúp trẻ em học về 

những mẫu tự. Hát những bài hát yêu thích nhiều lần.  

Hát lập đi lập lại sẽ tang thêm sự phát 

triển ngôn ngữ. 

 

1 

2 
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Sự ca hát là một cách tuyệt vời  cho trẻ em 

học ngôn ngữ.  Ca hát cũng làm  ngôn ngữ  

chậm lại để trẻ có thể nghe  những âm 

thanh khác nhau tạo thành từ vựng.  Điều 

này giúp trẻ em khi họ bắt đầu đọc ngôn 

ngữ. 

. Quý vị có biết rằng nói chuyện chỉ là yếu tố 

lớn  nhất thúc đẩy tăng trưởng trí óc  và chuẩn 

bị vào  lớp mẫu giáo cho trẻ em từ 0 đến 3 

tuổi 

Từ 0 đến 3 tuổi:   Prime Age to Engage. 
Tham Gia Tuổi Sơ Sinh là  sáng kiến  làm 
việc để nâng cao nhận thức về tầm quan 
trọng của việc nói chuyện với trẻ em bắt 
đầu từ khi sinh ra. 

Để biết thêm về 

0 to 3: Prime Age to Engage 
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talk  
Chơi Đùa 

 

Nói Chuyện 

 

Đọc 

 

 

Trẻ em học ngôn ngữ bằng cách lắng nghe người  

lớn nói chuyện.  Khi trẻ nghe nói chuyện, họ  học 

từ vựng mới và  nghĩa của từ vựng trong khi thu 

thập kiến thức về những gì  xung quanh họ. 

Trẻ em học về ngôn ngữ  qua sự chơi  đùa.  Trẻ em 

nghĩ  những dấu hiệu khi chúng chơi đùa, giúp trẻ 

hiểu rằng  nói và viết có thể phù hợp với những sự 

vật  và  học hỏi có thật.  Chơi đùa  cũng giúp trẻ em 

tự  biết bày tỏ  và  ý tưởng  thành lời. 

 

Đọc cùng nhau là cách quan trọng nhất  để có thể 

giúp cho con của quý vị chuẩn  đọc. Bắt đầu từ khi sơ 

sinh, việc đọc  làm tăng thêm từ vựng  và nền tảng  

kiến thức  để giúp trẻ  em phát triển sự thích thú 

trong việc đọc. Trẻ em thích đọc sách có  nhiều khả 

năng muốn tự  học   đọc sách cho chính họ. 

 

1 

Nói chuyện  về những gì con quý vị  đang làm bất 

cứ khi nào  và  nói họ diễn tả những gì họ  đang 

nhìn, sờ vào hoặc đang  chơi với.  Bổi thêm  từ 

vựng cho con quý vị  bằng cách thêm vào những 

gì họ  nói "con muốn một trái chuối?  Đó là một 

lựa chọn rất lành mạnh." 

2 
Hãy biết chắc rằng con quý vị có nhiều cơ hội để 

nói chuyện với quý  vị, không chỉ để lắng nghe 

trong khi bạn nói chuyện. 

3 
Nói chuyện với con quý vị  bằng ngôn ngữ quý vị  

biết rõ nhất.  Làm như vậy  quý vị  giải thích mọi 

thứ dễ dàng hơn và con quý vị sẽ học nhiều hơn. 

 

4 
Trả lời tất cả những âm  thanh con quý vị tạo ra 

theo bạn hiểu,  và  cười  với sự  biểu hiện  riêng 

của bạn.  Đợi cho  em bé của quý vị trả lời. Sự 

nói chuyện qua lại qua những âm thanh với  

con của quý  vị  sẽ giúp  cho họ trong tương lai. 

 

1 Chơi một trò chơi như  nhắm mắt-mở mắt peek-

a-boo trong khi  đang mua sắm ở siêu thị  hoặc 

một trò chơi tưởng tượng.   Dùng sắc thái trên 

khuôn mặt và dùng những  cử chỉ khi  chơi đùa 
với con của quý vị. 

2 
Sử dụng tiếng âm thanh khác nhau của  đồ chơi 

như  xe tải, búp bê hoặc thú vật.   Nghe những 

âm thanh  và âm điệu  khác nhau giúp con của 

quý vị phát triển những  cơ bản về ngôn ngữ. 

 

3 

Làm  như đang đọc một cuốn sách.  Để  con quý 

vị kể một câu chuyện dựa trên những hình ảnh 

trong một cuốn sách.  Hỏi  con quý vị  "đọc" một 

cuốn sách quen thuộc và kể lại cho quý vị  nghe 

câu chuyện. 

 

4 
Cho con của quý  thấy cách thức làm việc của 

món  đồ chơi và sau đó để tự cho họ  thử.  Xếp  

chồng hai khối vuông nhựa  đầu tiên và sau đó 

khuyến khích con quý vị xếp chồng thêm lên. 

 

1 
Đọc cho con quý vị nghe  bất những  gì quý vị  

thấy trong ngày  (dấu hiệu đường phố, những 

nhãn hiệu trong siêu thị, hoặc những tờ dán 

trên tường  tại một văn phòng)  để  giúp con của 

quý vị bồi thêm  từ vựng . 

 

2 
Hãy đọc với sự phối hợp với nhau.  Trước khi  

bắt đầu một cuốn sách, hỏi con của quý vị  nhìn 

vào bìa và dự đoán câu chuyện trong sách.  Hãy  

để  con của quý vị  lật những trang sách.  Đặt 

những câu hỏi khi quý  vị đọc. 

 

3 
Dành thời gian hàng ngày để đọc ít nhất một câu 

chuyện cho con của qý vị.  Dành một thời gian  

ấn định để đọc sách. 

 

4 
Đọc nhiều lần cuốn sách mà con quý vị ưa thích.  

Con của quý vị  học từ  vựng,  đọc lưu lót  và 

những  kỹ năng đọc khác thông qua sự lập lại 
nhiều lần này. 

 


